
Консультация для родителей: 

«Игры с ребенком, для которых нужны 

 бумага и карандаш» 
Дети любят, когда родители с ними играют. Это очень ценно для 

отношений. Однако занятые папы и мамы часто ссылаются на дефицит 

времени или усталость: «Ты поиграй сам». Игры, которые мы собрали в 

этой подборке, не требуют физического ресурса. Нужно только думать. 

Они хороши еще и тем, что напомнят взрослым их детство. Итак, берите 

лист бумаги (лучше в клетку), ручку или карандаш. Поехали!.. 

«Ладошки» 
Каждый игрок на листке в клетку обводит свою руку, а затем 

внутри ладошки ставим точки и подписываем их цифрами. Если ребенок 

только начал изучать цифры, то хватит и 10 точек. Дети постарше могут и 

до 100 нарисовать. О количестве нужно договориться заранее. 

Обмениваемся рисунками ладошек с цифрами, выбираем с помощью 

считалки первого игрока. Первый игрок называет любое число и, пока 

соперник ищет его, он на своем рисунке ладошки, должен очень быстро 

ставить в клеточках крестики на своем поле. Как только цифра найдена, 

производится переход хода. Выигрывает тот, кто быстрее заполнит 

ладошку на бумаге. Игра хорошо тренирует внимание и мелкую 

моторику, учит ориентироваться в цифрах. 

Крестики-нолики 

Простая, веселая и любимая многими игра. Сетки из двух 

вертикальных и двух горизонтальных линий заполняются буквами «X» 

или «O» по мере смены игроков. Цель — заполнить линию по 

горизонтали, вертикали или диагонали. Игра учит ребенка мыслить 

стратегически и планировать свой ход на шаг вперед. 

«Цветик-восьмицветик» 

Игра с малышами. Нарисуйте цветочек четным количество лепестков. 

Начать лучше с восьми. По очереди с ребенком раскрашивайте, кто 

больше, соблюдая правила: можно раскрасить либо один лепесток, либо 

два соседних. Нельзя допустить, чтобы рядом в конце игры оказались 

рядышком два раскрашенных лепестка. 

 



Назовите от 5 до 10 категорий на выбранную 

категорию 

Выберите от пяти до десяти категорий и напишите их вверху листа. К 

примеру: имя, город, фрукт, овощ, герой книги, песня, фильм, цвет... 

(Варианты можно придумывать самостоятельно). Начертите линии, 

чтобы ответы писать в линию. 

Выбирайте по очереди букву алфавита, на которую будут начинаться 

слова в игре. Придумывайте варианты. Игрок получает очки за слова, 

которые принадлежат только ему. После завершения всех категорий 

игрок с наибольшим количеством очков побеждает в игре. 

«Дорисуй» 

Эта игра прекрасно развивает творческое мышление, и все будут 

победителями. На бумаге рисуем произвольные фигуры, черточки, точки 

– некую абстракцию. Участники, проявляя фантазию, дорисовывают из 

этого какой-то сюжет. 

«Новые слова» 

Выберите длинное слово. Составляйте из его букв новые слова. Важно: 

необходимо использовать только те буквы, что в исходном варианте. 

Победителем становится игрок, который придумал большее количество 

слов. 

«Лабиринт» 

Рисуем на листке в клетку квадратное или треугольное поле. Играющие 

по очереди ставят черточки длиной в одну клетку - по вертикали или по 

горизонтали. Тот, кто закрыл квадрат (поставил четвертую 

составляющую его черту, рисует в этом квадрате свой знак и продолжает 

ход, пока не поставит линию, ничего не замыкающую. В конце игры 

знаки подсчитываются. Игра развивает стратегическое мышление. 

«Кто больше?» 

Напишите длинное-предлинное слово. Задача – составить слова покороче 

из имеющихся в нем букв. Кто больше, тот и выиграл! Игра развивает 

внимательность. 



«Чепуха» 

Играют два или несколько человек. Каждый по очереди пишет 

предложения, отвечая на заданный вопрос. Затем сгибает лист. И так до 

тех пор, пока не ответят на все вопросы. После читают вслух 

получившую историю. Чаще всего это получается смешная чепуха. 

Вопросы для игры: 

 Кто? 

 С кем? 

Где? 

Когда? 

Что делали? 

Что им сказали? 

Чем все закончилось? 

«Чего на свете не бывает» 

Дайте ребенку задание нарисовать то, чего не существует: невиданный 

фрукт, инопланетянина, необычный дом, оригинальную одежду. Да 

здравствует, воображение! 
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