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    Олимпийские игры пришли к нам из Древней Греции. На берегу   

реки Алфея росла  роща олив, из ветвей которых плели венки  

чемпионам, и был возведен храм Зевсу. По одной из легенд,  

именно он основал игры, по другой - их придумал самый великий  

из древнегреческих героев Геракл. 

    Первая известная нам Олимпиада состоялась в 776 году до  

нашей эры. Когда Греция утратила свою независимость и  

оказалась под властью Рима, пошла на спад и популярность  

Олимпиад. В 394 году игры были запрещены, а с победой  

христианства все языческие храмы сожжены. То, что не сгорело,  

было разрушено в VI веке землетрясением,  река изменила свое  

русло и  затопила Священную рощу. Долгое время спортивные  

состязания такого масштаба нигде в мире не проводились.  
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Инициатором возрождения Олимпийских игр стал 

Французский барон Пьер де Кубертен. 
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 По мнению Кубертена, слабое физическое 
состояние французских солдат стало одной 
из причин Возрождение Олимпийских игр. 
 «Молодежь мира» должна была мериться 
силами в спортивных состязаниях, а не на 
полях битв.»  
    Афины единогласно были выбраны в 
качестве принимающей стороны, так как 
Древняя Греция являлась родиной 
Олимпиады. 
    120 лет назад 6 апреля 1896 г. в Афинах 
начались первые Олимпийские игры. Они 
прошли с большим успехом и стали 
крупнейшим спортивным событием, 
прошедшим когда-либо со времён Древней 

Греции. 
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       Главным событием Олимпиады оказался марафонский бег, 

который выиграл грек Спиридон ЛУИС. Он стал национальным 

героем. 

   Тогда и родилась традиция исполнять 

национальный гимн и поднимать флаг 

государства в честь победителей. 

Греческие официальные лица были так 

довольны, что выдвинули предложение о 

«вечном» проведении Игр Олимпиады на 

их родине, в Греции. Но МОК( 

международный олимпийский  комитет)  

ввёл ротацию между разными 

государствами, чтобы каждые 4 года игры 

меняли место проведения. 
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     Первые в истории России Олимпийские зимние игры прошли в  

городе Сочи с 7 по 23 февраля 2014 года. Игры в Сочи вошли в  

историю олимпийского движения как уникальные. Впервые  

соревнования по зимним видам спорта прошли в субтропической  

климатической зоне, где тёплое море соседствует с заснеженными  

вершинами гор. Игры в Сочи стали настоящим праздником спорта,  

главным спортивным событием планеты 2014 года.  

     Не прошло это знаменательное событие мимо нашего «Города  

Детства». Спортивный зал не зря носит название «Олимпийский  

резерв». В этом году стартовали первые зимние олимпийские игры  

которые теперь будут чередоваться с летней олимпиадой. 
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Цель: формирование у дошкольников начальных представлений об 

            Олимпийских играх современности как части    

            общечеловеческой культуры. 

 Задачи: 

• Совершенствовать систему патриотического воспитания изучая 

всемирное олимпийское движение; 

• Обогащать знания детей историей олимпийских игр; 

• Совершенствовать в соревновательной форме навыки 

выполнения основных видов движений; 

• Развивать и совершенствовать спортивно-массовую и 

оздоровительную работу среди всех участников  

образовательного процесса; 

• Пропагандировать здоровый образ жизни; 

• Способствовать развитию положительных эмоций, чувства 

взаимопомощи и дружбы. 
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Участники малых зимних Олимпийских игр 

приготовиться для построения. 

 

http://korolewa.nytvasc2.ru/index.php


Олимпийские команды 

    1. Команда «Тигрята»! – 9 группа 

    2. Команда «Крепыши»! -  10 группа 

    3. Команда «Непоседы»! – 11 группа 

    4. Команда «Молния»! – 12 группа 

    5. Команда «Звоночки»! – 13 группа 
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1 день – Торжественное открытие 

Олимпийских игр. 

 С давних времен  в Олимпии от солнечного луча зажигают факел и он           

отправляется в путь. Он передается от  спортсмена к спортсмену в город, где будут   

проходить Олимпийские игры. От этого факела в огромной чаше зажигают огонь,  

который горит в течение всех игр.  
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Священный огонь Олимпийский, 

Гори над планетой века! 

И факел сегодня зажженный, 

Пусть пламенем жизни горит. 

И лозунг: «Мир всем народам» 

На празднике нашем звучит! 
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Во имя грядущих побед, 

Во славу Российского спорта, 

Да здравствует детская Олимпиада! 
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«Малые зимние олимпийские игры 

объявляются открытыми!» 
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Белый фон флага, на котором 

расположены кольца, это 

содружества всех без 

исключения наций Земли 

  

 

 

Пять кругов –  

             это пять континентов. 

 

Зеленое кольцо – Австралия. 

Красное кольцо – Америка. 

Черное кольцо – Африка. 

Голубое кольцо – Европа. 
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Праздник спортивный гордо, 

Вступает в свои права, 

Радостной, счастливой улыбкой  

Встречает его детвора 
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«Эмблема Олимпиады» 
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Игровое задание «Вопрос-ответ». 
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Конкурс «Собери  пазлы». 
 Дети на скорость собирают пазлы с названиями зимних видов спорта . 
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Игра «Спортивные фигуры». 
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2 День – спортивные соревнования по зимним 

олимпийским видам спорта. 
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Хоккейные соревнования 
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«Соревнования по бобслею». 
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Соревнования по скоростному бегу на лыжах 
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3 день – Торжественное закрытие Олимпийских игр. 

 
 

И настал у нас сейчас 

Самый долгожданный час. 

Если все уже готово, 

Пусть судья замолвит слово! 
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Награда победителям!!! 
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Награды получены 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 

Вот и все, и закончился праздник, 

Отзвенел, отгорел, отшумел. 
 Очень много про олимпиаду 

 Из нас каждый запомнить сумел. 

 Пусть кому-то покажется мало, 

И не так уж огромен размах. 

В каждом деле ведь важно начало, 

 Первый год, первый раз, первый шаг! 
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Зимние Олимпийские игры объявляются закрытыми! 

 

 

                Олимпийский флаг вынести! 
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Благодарю за 

внимание ! 

http://korolewa.nytvasc2.ru/index.php

